iSer madre... todo llega!

Mellamo Mariola, soy unamujer luchadoray positiva Hasta el momento en que mi marido y yo
decidimos ser padres todo o que nos hablamos propuesto en lavida lo hablamos conseguido.
Me encantan los nifios desde siempre, me pierden, todo €l que veo es como si fuera mio.

El trabajo siempre habia sido prioritario y nunca era el momento de ponernos a crear unafamilia. A
los 30 afios decidimos ser padres.

Después de un afio sin usar anticonceptivos, mi ginecologa nos recomendd hacernos unas pruebas. El
resultado fue: Mis ovarios poliquisticosy el espermade mi marido bajo.

Aceptar lainfertilidad

Teniamos un problema de INFERTILIDAD. Nos quedamos de piedra, eralo peor que nos habia pasado
nunca. Era horrible, laincertidumbre, pensar en la posibilidad de no poder [legar nunca a ser padres.
Sentimos muchisimo miedo y negacion. Entonces, toda nuestra familia se volco de lleno.

Después de 5 meses asmilando lanoticia, decidimosir alaque pareciaser lamejor clinicade infertilidad,
e IVI.

El 22 de septiembre de 2004 tuvimos nuestra primeravisita. Tras estudiar nuestro caso, nos recomendaron
hacernos una Inseminacion Artificial. Y, laverdad, no parecia muy complicado.
Nos hicimos hasta tres, pero no conseguimos quedarnos embarazados.

Entonces, |os médicos nos recomendaron pasar aln Vitro. En mayo de 2005 nos hicimos la primera,
el resultado fue POSITIVO.

iLo habiamos conseguido! Hicimos unafiesta, selo dijimosatodo € mundo. Nos sentiamos tan felices
sin saber |0 que nos esperaba.

En la séptima semana de embarazo se le paré €l latido, me hicieron un legrado. Nunca pensé que me
pudiera pasar a mi, después de lo que me habia costado, eraimposible, pues me pasb. Y |o peor fue
dar las explicaciones atodo el mundo poco a poco, cuando nosotros aln o estdbamos digiriendo; sus
preguntas nos hacian mucho dafio.

L os médicos nos decian que no habia seguido adelante por su propia naturaleza, que estabamos mas
cerca de conseguirlo.

En noviembre empecé el tratamiento, pero mi cuerpo reaccionaba de forma diferente ante lamisma
medicacion. No ovulabalo suficiente y dos futuros 6vul os destacaban, quedandose € resto rezagados.
Seanul6 € ciclo.
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Cuando creesquetienesla batalla perdida... vay lo has conseguido!

Pasados tres meses, volvimos a empezar, pero me pasabalo mismo. “jTierratragame!”. Empezamos
adudar, estabamos desesperados, no habia otro tema de conversacion con lafamiliay los amigos.
Estabamos muy sensibles. Todo |o que nos decian nos dolia. Pero |o masimportante es que confiabamos
acérrimamente en nuestro médico. Ese fue sin duda el motor que nos propulsaba en nuestro camino
incierto.

A finales de Julio, empezamos el ultimo tratamiento para intentar conseguir laterceraln Vitro. Le
dijimos a nuestro médico que no podiamos més, si no salia bien, nos tomariamos un tiempo.

Es agosto, de vacaciones, nos quedamos en Vaencia. Nos encontrabamos tranquilos y consegui ovular
lo suficiente, bien. Decidi entrar en un estudio clinico sobre la hiperestimulacién ovarica.

Empecé atomar una medicacion justo la noche de antes de la puncion. A las dos de la mafiana me
levanté a bafio y tuve un desmayo, sufriendo un fuerte golpe, contra el lavabo, enlanarizy en lacara.

Entonces pensé que s me habia pasado eso, era para no olvidarlo nunca jamas, “me voy a quedar
embarazada en este ciclo”, no puedo evitar emocionarme al describirlo.

El 9 de agosto me transfirieron dos embriones 'y congelaron otros dos, muy bien. El 20 de agosto me
hice la prueba de embarazo, POSITIVO. Lloré desconsolada como una nifia pequefia, que felicidad.
“iLo hemos conseguido!”.

Fui alasemanasiguiente a hacerme laecografia, y cudl fue nuestra sorpresa... jEstdbamos embarazados
de dos! Qué pasada. Nunca me lo hubiera podido imaginar, dos. Volvi allorar desconsolada, no podia
pedir mas. A los ocho meses nacieron dos preciosas nifias, Carlay Aitana. jSomos tan felices!

No descartamos la posibilidad de tener mas hijos. La naturaleza nos ha puesto trabas... jpues familia
numerosal

Nunca podré terminar de agradecer a 1VI todo lo que ha hecho por estafamilia. Para nosotros existe
Diosy € IVI.

Recordad:

Todo llega.

Confiad en vuestro médico, si no confiais, cambiad.

Celebrad cada paso conseguido.

Disfrutad de lavida, yavais atener tiempo de no descansar cuando seais padres, os o digo yo.

Tened cuidado con lo que deseais con muchaintensidad, porgue se cumple.

Nos vemos en € parque,

Mariola
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